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Liebe BMTV-er,

der Hamburger Senat erlaubt uns aktuell
schrittweise den Sportbetrieb wieder
hochzufahren und wir wollen mit euch
gemeinsam bereit daftr sein!

Die Trainer haben in der Vergangenheit ihr
Bestes getan, in Zoom-Trainings,
Online-Trainings, mit Anweisungen auf unserer
Webseite,

bebilderte Trainingsablaufe fir jeden
Seniorensportler.

Wir danken den Trainern daftir und euch fur
eure Unterstitzung.

Aus diesen Vorgaben versuchen wir, das Beste
zu machen:

1.0ffnungs-  2.0ffnungs- 3. Offnungs- 4, Offnungs- 5. Offnungs- weitere
schritt schritt i i i Schritte

Aktuell ist es so:

...dass 20 Kinder unter 14 Jahren kontaktlos
im Freien Sport machen durfen.

Die Trainer mussen trotzdem mindestens 2,5
m Abstand halten & Maske tragen

..Erwachsene durfen in Zweiergruppen im
Freien kontaktlos Sport machen.

Auch hier mussen die Trainer Abstand
halten.

...es durfen mehrere von den oben
genannten (Klein-)Gruppen parallel auf
einem Platz Sport machen. ABER: Diese
Gruppen MUSSEN untereinander
mindestens 2,5 Meter Abstand halten! Vor
dem Training, wahrend des Trainings und


http://amxe.net/7z7nj3eb--g7fvccaf-dw9

nach dem Training.

Es darf unter keinen Umstanden eine
Vermischung stattfinden, damit wir die
Virusausbreitung nicht weiter fordern.

Wie wir jetzt im Detail beginnen konnen,
werdet ihr von den jeweiligen Trainern
erfahren. Sprecht sie gern an oder schreibt
bei Fragen an uns.
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